
 
 

 

 

 



Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №1» г. Щекино 

на 2024/2025 учебный год 

Среднее общее образование  

Пояснительная записка 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность 

целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей 

возможно при введении профильного обучения. Учебный план среднего общего образования 

является составной частью организационного раздела основной образовательной программы 

среднего общего образования Лицея №1 г.Щекино (далее – Лицей). Учебный план Лицея 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам.  

  Нормативно-правовая база учебного плана: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ № 413 от 17.05.2012г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- постановление Правительства РФ от 11.10.2023г. № 1678 «Об утверждении Правил применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего образования, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 

№96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах». 

Учебный план является основным нормативным документом, отвечающим федеральному 

государственному образовательному стандарту, который регламентирует организацию и 

содержание образовательного процесса.  

Учебный план Лицея на 2024-2025 учебный год для 10 - 11 классов разработан на основе 

примеров учебных планов федеральной образовательной программы среднего общего 



образования: для 10А, 11А классов – на основе примера учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания; для 10Б и 11Б 

классов – на основе примеров учебных планов технологического профиля с углубленным 

изучением математики и физики (вариант 1) и математики и информатики (вариант 2).  

 По структуре учебный план Лицея классов состоит из предметов, обязательных для 

изучения и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебном плане класса социально-экономического профиля (10А) на углубленном уровне 

предусмотрено изучение следующих учебных предметов «Алгебра и начала анализа» - 4 часа в 

неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю; 

«Обществознание» - 4 часа в неделю. На базовом уровне изучаются следующие предметы: 

«Русский язык», «Литература», «История», «Иностранный язык (английский, немецкий)», 

«География», «Биология», «Химия», «Информатика», «Физика», Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». Предусмотрено также выполнение индивидуального проекта.  

В учебном плане класса технологического профиля (10Б класс) на профильном уровне 

предусмотрено изучение следующих учебных предметов «Алгебра и начала анализа» - 4 часа в 

неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, 

«Информатика» - 4 часа в неделю, «Физика» - 5 часов в неделю. На базовом уровне изучаются 

следующие предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский, 

немецкий)», «История», Обществознание», «География», «Биология», «Химия», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». Предусмотрено также выполнение 

индивидуального проекта. 

В учебном плане класса социально-экономического профиля (11А) на углубленном уровне 

предусмотрено изучение следующих учебных предметов «Алгебра и начала анализа» - 4 часа в 

неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю; 

«Обществознание» - 4 часа в неделю. На базовом уровне изучаются следующие предметы: 

«Русский язык», «Литература», «История», «Иностранный язык (английский, немецкий)», 

«География», «Биология», «Химия», «Информатика», «Физика», Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины».  

В учебном плане класса технологического профиля (11Б класс) на профильном уровне 

предусмотрено изучение следующих учебных предметов «Алгебра и начала анализа» - 4 часа в 

неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, 

«Информатика» - 4 часа в неделю, «Физика» - 5 часов в неделю. На базовом уровне изучаются 

следующие предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«История», Обществознание», «География», «Биология», «Химия», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины».  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как данные 

курсы интегрированы в курс «Русский язык» и «Литература». Обучение в Лицее осуществляется 

на русском языке. 

Из учебных часов части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 

часы на изучение элективных курсов: 

10А класс 

- на изучение элективного курса «Комплексный анализ текста» - 1 час в неделю с целью 

подготовки к государственной итоговой аттестации по русскому языку; 

- на изучение элективного курса «Спорные вопросы истории» - 1 час в неделю с целью более 

эффективного достижения личностных результатов изучения истории и подготовки к сдаче 

государственной итоговой аттестации; 

- на изучение элективного курса «Основы экономической теории» (для более эффективного 

изучения куса обществознания на углубленном уровне). 



11А класс 

- на изучение элективного курса «Комплексный анализ текста» - 2 часа в неделю с целью 

подготовки к государственной итоговой аттестации по русскому языку; 

- на изучение элективного курса «Спорные вопросы истории» - 1 час в неделю с целью более 

эффективного достижения личностных результатов изучения истории и подготовки к сдаче 

государственной итоговой аттестации; 

- на изучение элективного курса «Правоведение» - 1 час в неделю с целью более эффективного 

изучения обществознания на углубленном уровне. 

11Б класс 

- на изучение элективного курса «Комплексный анализ текста» - 1 час в неделю с целью 

подготовки к государственной итоговой аттестации по русскому языку. 

Продолжительность учебного года - 34 учебные недели. Продолжительность учебной 

недели – 6 дней. Продолжительность урока – 40 минут. 

В 10 классе проводятся 5-дневные учебные сборы для юношей (40 часов). 

Аттестация учащихся Лицея осуществляется по четвертям. Промежуточная аттестация 

учащихся Лицея 10 – 11 классов в конце учебного года проводится в соответствии с Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей 

№1» г. Щекино. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию учащихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов 

представлены в таблице. 

 

Русский язык 
10-е ВПР 

11-е Контрольная работа 

Литература 
10-е ВПР, контрольная работа 

11-е Контрольная работа 

Иностранный язык (английский, 

немецкий) 

10-е Контрольная работа, ВПР 

11-е Контрольная работа 

Алгебра 
10-е ВПР 

11-е Контрольная работа 

Геометрия 
10-е ВПР 

11-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 
10-е ВПР 

11-е Контрольная работа 

Информатика 10-11-е Контрольная работа 

История 
10-е Контрольная работа, ВПР 

11-е Контрольная работа 

Обществознание 
10-е Контрольная работа, ВПР 

11-е Контрольная работа 

География 10-е Контрольная работа, ВПР 



11-е Контрольная работа 

Физика 
10-е Контрольная работа, ВПР 

11-е Контрольная работа 

Химия 
10-е Контрольная работа, ВПР 

11-е Контрольная работа 

Биология 10-11-е Контрольная работа 

Физическая культура 10–11-е Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты Родины 10–11-е Тестирование 

 

 

Предусматривается также осуществление учащимися 10-11 классов обязательной 

внеурочной деятельности. Направления внеурочной деятельности, ее содержание и формы 

определены в плане внеурочной деятельности Лицея №1 г.Щекино. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Среднее общее образование 

10А класс (социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количеств

о часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский, 

немецкий) 
Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 

 

4 

 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 

ИТОГО:                                 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Элективный курс «Комплексный 

анализ текста» 
Б 1 

Математика и 

информатика 
Элективный курс «Правоведение» Б 1 

Общественно-научные 

предметы 
Элективный курс «Спорные вопросы 

истории» 
Б 1 

Естественные науки Химия Б 1 

Биология Б 1 

ИТОГО                                                                                                                               5                                                                                                                       

ИТОГО                                                                                                                              37                                                                                                            

                                

 

 

 

 

 

 



 

Среднее общее образование 

10Б класс (технологический профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количеств

о часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский, 

немецкий) 
Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 1 

ИТОГО                                36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 

предметы 
Химия Б 1 

ИТОГО   1 

ИТОГО                                                                                                                                               37 

 

 

 

 

 

 

 

  



Среднее общее образование 

11А класс (социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количеств

о часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский, 

немецкий) 
Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 

 

4 

 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО:                                 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Элективный курс «Комплексный 

анализ текста» 
Б 2 

Математика и 

информатика 
Элективный курс «Правоведение» Б 1 

Общественно-научные 

предметы 
Элективный курс «Спорные вопросы 

истории» 
Б 1 

Естественные науки Химия Б 1 

Биология Б 1 

ИТОГО                                                                                                                               6                                                                                                                      

ИТОГО                                                                                                                              37                                                                                                            

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее общее образование 

11Б класс (технологический  профиль) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количеств

о часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО                                35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература  
Элективный курс «Комплексный 

анализ текста» 
Э  1 

Естественно-научные 

предметы 
Химия Б 1 

ИТОГО   2 

ИТОГО                                                                                                                                               37 
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