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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей №1 г. 

Щекино» расположено в центре города. Близкое расположение культурно-досуговых 

центров города создает дополнительные возможности для осуществления 

образовательной и воспитательной деятельности педагогического коллектива.  

Социальными партнерами Лицея №1 являются МАУДО Детская музыкальная 

школа №1 им Л. Н. Толстого, МАУК «Щекинский художественно-краеведческий музей» 

Специфика построения профильной смены определяется рядом факторов.  

Во - первых, 2022 год объявлен в России годом народного искусства и 

материального культурного наследия, что послужило основой для разработки программы, 

реализация которой будет направлена на популяризацию народного искусства, сохранение 

культурных традиций, культурной самобытности нашего региона. 

Во - вторых, в лицее успешно реализуются программы дополнительного 

образования художественной и краеведческой направленности, поэтому в основе 

разработки программы профильной смены лежит преемственность содержания 

дополнительного образования, что позволяет организовать деятельность детей в 

каникулярный период и сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего 

года. 

 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

Исходя из воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашей 

образовательной организации ценностях (таких как отечество, знания, культура, здоровье, 

человек) формулируется общая цель воспитания– личностное развитие лицеистов, 

проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);  

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 

развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении 

ими опыта осуществления социально значимых дел). 

Достижению поставленной цели воспитания лицеистов будет способствовать решение 

следующих основных задач:  

 Организовать занятия с учащимися по истории искусства и культуры, с 

использованием интерактивных форм работы;  

 Инициировать и поддерживать исследовательскую деятельность лицеистов в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов; 

 Реализовывать воспитательные возможности коллективных ключевых дел для 

укрепления физического, психического и эмоционального здоровья лицеистов; 

 Использовать игровые технологии, которые помогают налаживанию 

позитивных межличностных отношений в детском коллективе; 

 Организовывать профориентационную работу с лицеистами. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в лагере интересную 

и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом 

профилактики антисоциального поведения лицеистов. 

 



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Нормативно-правовые документы  

 Закон «Об образовании РФ»; 

 СанПин 2.3./2.4.3590-20 

 СанПин 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Устав МБОУ «Лицей №1» г. Щекино; 

 Положение о лагере дневного пребывания; 
 

Участники программы 

 обучающиеся Лицея от 11 до 15 лет в количестве 20 человек;  

 воспитатели из числа педагогических работников лицея 

 

Срок реализации программы 

Одна лагерная смена (18 дней) 

 

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

I этап. Подготовительный ( апрель-май) 

 Проведение совещаний при директоре и по подготовке лицея к летнему сезону; 

  Издание приказа по лицею о проведении летней кампании; 

 Подготовка методического материала для работников лагеря с дневной формой 

пребывания; 

  Отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере с дневной формой 

пребывания; 

 Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, 

положение, должностные обязанности, инструкции т.д.). 

 

II этап. Организационный (1-2 день смены) 

 Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских 

и творческих способностей; 

 Формирование детского коллектива;  

 Знакомство с законами, традициями и правилами жизнедеятельности лагеря. 

 

III этап. Практический (18 дней)  

 Реализация основной идеи смены; 

 Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел; 

  Работа творческих мастерских. 

 

IV этап. Аналитический (последний день смены) 



 Подведение итогов смены; 

 Выработка перспектив деятельности организации; 

 Анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем. 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Программа лагеря предусматривает проведение мероприятий интеллектуальной, 

социальной, досуговой и спортивно-оздоровительной направленности, в основу которых 

положен системно-деятельностный подход. Планируется использование активных форм 

деятельности: практики, погружения, пробы, мастер-классы, ролевые игры, экскурсии, 

походы, публичная защита проектов. Подготовка проектов будет организована в 

микрогруппах, разновозрастных командах, которые будут создаваться по выбору детей и 

которые позволят старшему ребенку обучать младшего. Таким образом будут созданы 

условия для формирования и развития компетенций, позволяющих, работая в команде, 

приобретать навыки постановки задач, проектного управления.  

Тула историческая  

Интерактивные занятия 

Краеведение - наука о родном крае. Древняя Тула. Жизнь и быт населения Тульского края. 

Одежда. Досуг. Наши предки – славяне. Тульский кремль.  

Оборона Тулы в 1941 г. Тула – город Герой Тульский край в годы ВОВ  

Практические занятия 

Рисунки «Костюмы Тульской губернии», плакат «Дорогами войны…» 

Экскурсии в музеи 

Щекинский краеведческий музей « Жизнь и быт Тульской губернии», «Щекинский район 

в годы ВОВ» 

Тульский Кремль «Тульский кремль-оборонительный рубеж»  

 

Тула мастеровая  

Интерактивные занятия 

Тульские мастера. Народные промыслы Тульской области.  

Тульские оружейники.   

Практические занятия 

Изготовление поделок в разной технике с использованием орнаментов Тульской губернии 

Экскурсии в музеи 

Музей Оружия «Тульские оружейники», Музей Пряника «Сладкий подарок из Тулы» 

 

Тула творческая  

Фольклор Тульской области. Писатели Тульского края. Туляки – скульпторы и 

архитекторы, художники. 

Практические занятия 

Книжка- малышка своими руками. Мультимедийные презентации « Писатели и Тульский 

край» 

Экскурсии в музеи 

Музей-усадьба Ясная Поляна «Наш земляк-Л.Н.Толстой» 

 

 



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

День Мероприятие 

1 Открытие лагерной смены 

Проведение инструктажей « О правилах поведении» 

Игра по станциям 

«Детство- чудесная страна» 

2 Зарядка. Минутка здоровья «В здоровом теле-здоровый дух» 

Интерактивное занятие «Краеведение - наука о родном крае» 

Практическое занятия квест «Древняя Тула» 

Игры на свежем воздухе 

3 Зарядка. Минутка здоровья «Безопасный Интернет» 

Интерактивное занятие «Народные промыслы Тульской области» 

Практическое занятия Изготовление поделок в разной технике с 

использованием орнаментов Тульской губернии 

Спортивная карусель 

4 Зарядка. Минутка здоровья «Опасные вредные привычки» 

Интерактивное занятие «Народные промыслы Тульской области» 

Практическое занятия «Волшебная бумага» 

Посещение краеведческого музея 

5 Зарядка. Минутка здоровья «Гигиена подростка» 

Интерактивное занятие викторина «А.С.Пушкин – наш современник» 

Практическое занятия изготовление книжки-малышки 

Соревнования по волейболу 

6 Зарядка. Минутка здоровья «Внимание-дорога» 
Интерактивное занятие «Фольклор Тульской области» 
Практическое занятие изготовление открыток в разной технике 

Посещение кинотеатра 

7 Зарядка. Минутка здоровья «Правильное питание» 

Интерактивное занятие «Жизнь и быт населения Тульского края» 

Практическое занятие рисунки «Костюмы Тульской губернии» 

Посещение музей-усадьбы Ясная Поляна 

8 Зарядка. Минутка здоровья «Коварные попутчики цивилизации» 

Интерактивное занятие «Тульские оружейники» 

Практическое занятие «Английский для общения» 

Акция «Чистый город» 

9 Зарядка. Минутка здоровья « Профилактика гриппа и СОVID-19»  

Интерактивное занятие «Моя Родина – Россия» 

Практическое занятие «Решение конфликтных ситуаций» 

Спортивные соревнования «Быстрее! Выше!Сильнее!» 

10 Зарядка. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки» 

Интерактивное занятие «Писатели Тульского края» 

Практическое занятие Мультимедийные презентации « Писатели и 

Тульский край» 

Игры на свежем воздухе 

11 Зарядка. Минутка здоровья «Правила поведения во время пожара»  



Интерактивное занятие «Наши предки – славяне» 

Практическое занятие конкурс творческих работ «Вот оно какое, наше 

лето!» 

Посещение Музея оружия 

12 Зарядка. Минутка здоровья «Осторожно, клещи!»  

Интерактивное занятие и мастер - класс «Щекинский район в архивных 

документах» 

 Игра-соревнование «Безопасное колесо» 

13 Зарядка. Минутка здоровья «Режим дня подростка»  

Интерактивное занятие «Тульский кремль» 

Практическое занятие рисунки, поделки из пластилина «Тульский кремль» 

Посещение городской библиотеки 

14 Зарядка. Минутка здоровья «Курение и подростки»  

Интерактивное занятие «Жизнь замечательных людей» 

Спортивный праздник, посвященный международному Олимпийскому дню 

15 Зарядка. Минутка здоровья «Правила поведения на воде»  

Интерактивное занятие «Оборона Тулы в 1941 г. Тула – город Герой 

Тульский край в годы ВОВ» 

Практическое занятие плакат «Дорогами войны…» 

Подготовка проектов  

16 Зарядка. Минутка здоровья «Компьютер-друг или враг?»  

Интерактивное занятие « Я не такой как все» 

Посещение Музея  Тульского пряника 

17 Зарядка. Минутка здоровья «Скажи наркотикам-нет»  

Интерактивное занятие «Подросток и закон» 

Практическое занятие изготовление поделок в разной технике с 

использованием орнаментов Тульской губернии 

Подготовка проектов 

18 Зарядка. Минутка здоровья «Безопасные каникулы»  

Защита проектов 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Создание благоприятных условий для оздоровления и организации досуга детей 

через организацию деятельности. 

 Воспитание любви к своей малой  родине, привитие интереса к истории, 

традициям и обычаям родного края. 

 Приобретение участниками проекта социальных знаний (история и культура 

родного края, краеведение как наука). 

 Создание необходимых условий для самореализации детей в различных сферах 

деятельности. 

 Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста. 


